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HINDISTAN

ECE:

ECE:

EBRU:

EBRU:

Anne bu bardakların hepsinden çay mı içiliyor?
Dünyada bu kadar çok çay çeşidi mi var yani?

Evet, bunları dünyanın bambaşka yerlerinden topladım.
Hadi gel seninle bir yolculuğa çıkalım.

Benim için çay deyince
en önemli ülke Hindistan,
en önemli yer ise Assam bölgesi.

Çünkü benim çayı öğrendiğim
yer orası. Belki de bunun 
için en iyi yer! Çayla ilgili daha
çok şey öğrenmek istediğimde
bir araştırma yaptım ve en iyi
eğitmenlerden birinin Hindistan’da
olduğunu gördüm. Dünyada 
üretilen çayın %20’si Hindistan’dan 
geliyor, bunun yarısı ise
Assam’da üretiliyor.

NEDEN?
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ECE:

EBRU:

Hindistan çok uzak!
Assam’a nasıl gidiliyor anne?

İstanbul’dan önce Yeni Delhi’ye,
oradan Kolkata’ya, oradan da
Guwahati’ye uçtum. Uzun bir
yolculuktu. İndiğimde beni Parag
ve eşi Pinky karşıladılar. İki ay
kadar bu bölgede kalacaktım.
Bu yüzden kültürlerini tanımalı,
onlar gibi yaşamayı öğrenmeliydim. İlk işim Pinky ile bir likte gidip
o çok sevdiğim sarilerden almak oldu. “Sari” Hintli kadınların
geleneksel kıyafetlerine deniyor. Rengârenkler ve her bölgenin
sari şekli birbirinden farklı.

    Onunla bir likte çay tarlalarına
    hasada gittik, üretime katıldık.
    Bizdeki gibi Assam’da da her
gittiğiniz yerde size çay ikram ediliyor.

Ama sütlü! Bu, İngilizlerden kalma bir
alışkanlık olsa da Assam bölgesinin çayı
o kadar yoğun ki süt ilavesiyle
tadındaki sertlik biraz
yumuşuyor ve daha
rahat içilebiliyor.

Öğretmenime gelince... En önemli işlerinden biri tadım yaparak
çayların kalitesini belir lemek ve sonra ona göre çayları puanlamak,

son olarak da fiyatlandırmaktı. Bir günde neredeyse
400 farklı çayı tadıp değerlendiriyordu.

Bana da ilk bunu öğretti:

Çay tadımı yapmak!

7


